PATE A SEL

MATERIEL

. De la farine bio
. De l'eau
. 1 verre
. 1 saladier

1. Mettre 2 verres de farine
dans le saladier.

2. Ajouter 1 verre de sel fin.

L
o\\i@ 3. Mélanger.
o‘lo\é\’
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s 3 5. Malaxer la pate jusqu’a obtenir
oY un% belle boule souple.
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vous pouvez utiliser :(du café solublgl{du chocolat en poudre)ou

encoreldes éepices)(curry, cannelle...).

Dans ce cas-la, laissez sécher la création a l'air libre (pour éviter

que la coloration ne s’estompe.)
L ARTENFAM‘LLE

ASTUCE : Si vous souhaitez colorer vo?ﬁe a sel naturellement,




